
Lev nu!

Promoe

När du slår upp dina ögon till ännu en dag av ingenting, 
så tänk att värre har det vart och värre kommer det bli igen, 
för vi grälar och vi tjafsar och vi bråkar om just ingenting, 
men jag tror att värre har det vart och värre ska det bli min v
än, 
så passa på och lev nu och sjung, 
la la la la la la..

Imorn är det försent.
Jag bara måste ge.

Allt som jag hållit tillbaka i nätter och dagar, 
det är kärleken, hatet och frustrationen, 
över situationen, nivån på diskussionen, 
vi pratar och tjatar om allt mellan himmel och jord, 
men det är nästintill inget vi hinner få gjort, 
men det är bäst att vi stressar och springer så fort vi kan, 
innan vårt samvete hinner ikapp, 
innan ångesten tar oss nu inatt, 
lyssna på vad en vis man har sagt, 
värre kommer det bli och värre har det vart, 
så sjung 
la la la la la la..

Innan det är försent.
Jag måste le.

När jag sluter mina ögon och jag drömmer mig tillbaka i tiden, 
vi var på villovägar än en gång looptroop rockers from Sweden, 
och vi satt i en skitig loge utan ens lite 
gage tekniken den var knas, skivorna fanns 
i en bil som var fast i trafiken, vi kände paniken, 
där ute publiken får ej bli besviken, 
men matte tog ton och stämde upp i sång, 
stämningen den blev på topp med en gång, 
räddningen blev igen genom musiken, 
så sjung med oss, 
la la la la la la..

Bara släpp loss allt.
Vi måste köra för fullt.
Innan det är försent.
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